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イラスト hiromiさん

募集とお願い

に ほ ん わ い え ー さ っ か く ら ぶ

ご協力ありがとうございました。

協力・大島恵真、香坂直、金原瑞人、
代田亜香子、長友恵子

（50音順敬称略2018年11月～2019年4月末）

編集アドバイザー・門田奈穂子（YARC)
校閲・神戸遥真 （敬称略）

編集後記
日本ＹＡ作家クラブニューズレター創刊号は多
くのかたのご協力で、公共図書館や学校図書館、
本に関わるお仕事をしているかたに受け取って
いただきました。誠にありがとうございました。
この最新号は、Ａ３版両面刷りの「紙」版の他
に、ＰＤＦファイル版もあります。掲示用の印
刷・複製可です。読書活動に関係する代表の方
にメールで配布しています。どうぞご利用くだ
さい。バックナンバーは閲覧用にＷｅｂで公開
予定です。
「お気に入り調査隊」では２年以内にＹＡの新
刊のある会員が「お気に入り」を紹介していま
す。作品とは違う著者の一面を知ることで、本
をより身近に感じていただけますように。
この紙面や当会のサイトが、ＹＡ読書に関わる
みなさまのお役に立てればと思います。図書館
や学校などでの紙面の展示や閲覧も大歓迎です。

編集・デザイン 梨屋アリエ

★次号の「表紙イラスト」のボランティアさん募集中！

イラストを描くのが好きな30歳未満のアマチュアのかた。
ＹＡ小説の表紙っぽい絵や、中高生や若い人が好むタッチの
絵柄で、オリジナルのモノクロのイラスト。
作画サイズはＢ６サイズぐらい。四方が直線のもの。
紙に手描き・デジタルどちらでも可。
掲載の場合、薄謝として1000円分の図書カードを差し上げま
す。まずはご連絡ください。
第2号の表紙イラストはhiromiさんにご協力いただきました。

★「ＹＡ読書応援団！」情報募集中！

ＹＡ（人・本）やＹＡの読書活動を応援しているグループ・
団体を当会員が取材して、ニューズレターで紹介していきま
す。ＹＡ読書応援団と呼べる活動をされているかたについて
ぜひ情報をお寄せください。

★ニューズレター個人購読登録（送料＋カンパ）と
ご寄付のお願い

直接受け取りを希望されるかたは、購読登録にご協力くださ
い。カンパ代含めて「3号」と「4号」分の送料として下記の
口座に1000円ご入金のうえ、送付先の住所とお名前をお知ら
せください。1部ずつ郵送いたします。第3号は2020年1月ご
ろ発送予定です。2部以上ご希望のかたはご連絡ください。

ニューズレターはみなさまからの寄付で作成、配布していま
す。印刷費用以上に送料や雑費などの経費がかかります。日
本ＹＡ作家クラブの活動にご賛同いただける会員、非会員の
みなさまに、ご協力をお願いします。お振り込み手続き完了
後に必ずメールでご連絡ください。個人一口2000円～。

銀行振り込みの場合
ゆうちょ銀行 〇二八店（ゼロニハチ店）
普通0406075 名義ＹＡＲＣ

郵便局からご送金の場合
番号10250-4060751 名義ＹＡＲＣ

第2号 ２０１９年7月発行

代表世話人 金原瑞人 梨屋アリエ

お問い合わせはメールでお願いします。
jya.sakka@gmail.com

「ＹＡＲＣ」事務局 「日本ＹＡ作家クラブ」

http://jya.iinaa.net

２０１９年４月末までの会員
（50音順敬称略）

石川宏千花、石飛千尋、大島恵真、
香谷美季(篠原美季）片川優子、
風野潮、金原瑞人、河合二湖、
如月かずさ、木村航、朽木祥、栗沢まり、香坂直、
神戸遥真、越水利江子、後藤みわこ、こまつあやこ、
三辺律子、鹿田昌美、篠原まり、新城カズマ、
しんやひろゆき、代田亜香子、たからしげる、立原透耶
中村浩美、梨屋アリエ、那須田淳、西田登、野沢佳織、
花形みつる、原田勝、藤野恵美、誉田哲也、松山美保、
宮下恵茉、森川成美、横山充男、寮美千子、令丈ヒロ子

「日本ＹＡ作家クラブ」会員の
インタビュー、Webで公開中
インタビューは「日本ＹＡ作家クラブ」サイト
よりと明記があれば図書便りなどに転載ＯＫ

http://jya.iinaa.net

「日本ＹＡ作家クラブ」は、ＹＡ(ヤングアダルト)作品の作家と翻訳家の
有志により２００９年に発足しました。
ＹＡ作品やＹＡ関連の情報を、書店さんや司書さんや先生や読者の皆さん
に広く提供することを目的とした、インターネット上でＰＲ活動をする会です。



ぼくのお気に入りは、Ｒｏｌａｎｄの電

子ドラム ＴＤ－１ＫＰＸ２です。夕方の４

時ぐらいから１時間ほど、ほぼ毎日叩

いております。原稿のワープロ打ちで

かたまった体を、ドラムで心地よくほぐ

しておるわけです。

電子ドラムは音が出ません。ヘッドフ

ォンで聴きながら叩きます。防音設備

のないふつうの家では、この電子ドラム

が最適です。折りたたむこともできます

ので、狭い書斎でもだいじょうぶ。

若いときはギターをやっていたのです

が、６０歳を過ぎてドラムをやることにし

ました。ドラム教室にも通っています。オ

ヤジバンドにも入っています。スタジオ

で生のドラムを叩くと、いっそう開放感

があります。

しかし大事なのは、自宅での日々の練

習です。電子ドラムは見た目はおもちゃ

みたいですが、ヘッドフォンを通して耳

に届く音は本格的です。ドラムの音の

種類もいろいろ選べ、曲に合わせて変

えることもできます。メトロノームの音出

し機能もあるし、パソコンやウォークマ

ンにつなげると、プロの演奏に合わせ

て叩くこともできます。

１時間ほど書斎で叩くと、うっすら汗を

かきます。ぼくは６６歳ですが、ちょうど

いい運動にもなります。このあと夕食の

ビールのうまいこと！

『一ツ蝶物語』（ポプラ社）が最新刊

のＹＡ向けの本です。この本よりも少し

先行して『結び蝶物語』（あかね書房）

を出しました。よく似た書名からもわか

るように、この二冊は対になっています。

本来なら同じ出版社から出すべきとこ

ろなのですが、ある意図があって別々

の版元から出しました。もちろん、版元

の了解を得てです。さて、その意図とは。

私のお気に入りは、「調理用ガスバ

ーナー」。これは本当に便利！ 早速使

い道をご紹介しましょう。

まずはクレームブリュレ。最初から敷

居の高そうなものが、と思われるかもし

れませんが、いえいえ、違います。作り

方は（１）コンビニでプリンを買う（濃

厚系がお勧め）（２）耐熱容器に移す

（３）上にグラニュー糖（普通の砂糖で

も平気）をふる（４）バーナーで砂糖を

焦がして出来上がり。ちなみに、ケー

キ屋さんでブリュレをテイクアウトする

と、表面が溶けちゃってることがありま

すが、この場合もバーナーでひと噴きす

れば、大丈夫。またカリッとなります。

お次はしめ鯖。（１）しめ鯖（パックの

でＯＫ）を買う（２）バーナーで表面を

焦がす。一気に小料理屋さんのメニュ

ーみたいに。こちらも、炙りトロ、炙り鰹

など、様々に応用できます。

三番目は、オーソドックスに焼き鮭。

（１）焼きあがった鮭の皮をバーナーで

ジュッ。こんがり焼き目が食欲をそそり

ます。

そして、四番目はスモア！ バーベキュ

ーの最後にマシュマロを炙って、チョコ

とクッキーで挟んだあのいかにもアメリ

カ的高カロリーデザートです。ちなみに

スモアとは、「some more＝あともう少

し食べたい」を短くしたもの（急に、自

分が料理研究家ではなく、翻訳家だっ

たことを思い出した）。これはもうレシピ

は書かなくていいですよね。五番目は

……あ、文字数がオーバーなので、あ

とはみなさん工夫してみてください。

『最後のドラゴン』ガレット・ワイヤー

著 三辺律子訳 あすなろ書房

ドラゴンのお話は色々訳したことがあ

るけれど、一番好きかも！ 舞台は現代

のウィーン。但し、こちらのウィーンには

ドラゴンが暮らしています。11歳の少

女マギーとドラゴンのグリシャは、行方

不明になった７０頭以上のドラゴンを

探そうと決意しますが……心に響く文

章が散りばめられたファンタジーです。

恋
、
し
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り
ま
す
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？
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す
る
心
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、
恋
し
た
相
手
が

周
り
の
人
と
違
っ
て
い
た
ら
？

恋
し
て
な
く
て
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自
分
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性
別
や
体
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和
感
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っ
て
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ま
っ
た
ら
？

ひ
と
り
で
は
不
安
で
、
心
細
く
な
り

そ
う
で
す
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自
分
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セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
気
づ
い
た
人
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、
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し
く
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
情
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得
ら
れ
た
か
に
よ
っ
て
そ
の
後
の
自
己
肯
定
感
は
変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
う
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
、
神
奈
川
県
内
で
活
動
を
し
て
い
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特
定
非

営
利
活
動
法
人
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ
の
代
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星
野
慎
二
さ
ん
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Ｈ
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Ｐ
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セ
ク
シ

ュ
ア
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マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
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性
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本
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ん
だ
り
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り

で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
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「
Ｓ
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Ｉ
Ｐ
に
じ
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ろ
キ
ャ
ビ
ン
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ほ
か
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交

流
会
や
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話
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・
講
演
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

窓
の
レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ラ
ッ
グ
が
目
印
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
一
室
に
あ
る
「
に
じ
い

ろ
キ
ャ
ビ
ン
」
は
、
匿
名
で
利
用
で
き
ま
す
。
県
の
教
育
委
員
会
が
中
学
や
高

校
に
（
横
浜
市
は
小
学
校
も
）
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
て
い
る

た
め
、
自
分
で
見
て
来
る
人
の
ほ
か
、
学
校
か
ら
の
紹
介
で
訪
れ
る
人
も
い
る

そ
う
で
す
。
生
徒
か
ら
の
相
談
を
受
け
た
保
健
室
と
学
校
図
書
館
が
連
携
し
、

啓
発
の
た
め
の
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
書
籍
を
学
校
図
書
館
に
購
入
し
た
例
を
聞
い
て
い

る
と
の
こ
と
。
と
は
い
え
当
事
者
は
周
囲
の
目
が
気
に
な
っ
て
、
図
書
館
や
書

店
で
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
本
に
な
か
な
か
手
を
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
な
い
そ
う
で

す
。
「
に
じ
い
ろ
キ
ャ
ビ
ン
」
の
図
書
コ
ー
ナ
ー
の
二
つ
の
本
棚
に
は
、
著
者
や

団
体
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
関
係
の
書
籍
が
ぎ
っ
し
り
。
貸
し
出
し
は
し

て
い
な
い
の
で
そ
の
場
で
読
む
こ
と
に
な
る
の
で
す
が
、
こ
こ
に
通
う
う
ち
に

気
持
ち
が
落
ち
着
き
、
肯
定
感
を
持
て
る
よ
う
に
な
り
、
自
信
を
つ
け
て
帰
る

姿
が
見
ら
れ
る
そ
う
。

性
的
少
数
者
が
悩
ん
で
い
る
こ
と
の
多
く
は
親
と
の
関
係
で
、
家
に
居
場
所

が
な
い
こ
と
で
す
。
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
後
に
親
か
ら
「
出
て
い
け
」
と
言
わ
れ
た

高
校
生
や
、
「
に
じ
い
ろ
キ
ャ
ビ
ン
」
に
行
き
た
く
て
も
親
に
言
え
な
い
と
悩
む

テ
ィ
ー
ン
も
い
る
そ
う
。
正
直
で
あ
る
こ
と
は
大
切
で
す
が
、
自
分
を
守
る
小

さ
な
ウ
ソ
も
生
き
る
知
恵
の
ひ
と
つ
。
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
は
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
受
け
入
れ
る
家
族
が
い
る
一
方
で
、
拒
絶
す
る

家
族
が
い
る
こ
と
も
事
実
な
の
で
す
。
「
二
つ
の
世
界
」
を
う
ま
く
使
い
分
け

れ
ば
い
い
の
で
す
、
と
星
野
さ
ん
は
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
良
い
使
い
分
け
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
、
ス
ト
レ
ス
を
発
散
す
る
場
所
が
あ
れ
ば
、
そ
の
人
は
大
丈

夫
と
の
こ
と
で
し
た
。

さ
て
、
相
談
者
の
男
女
比
は
半
々
だ
そ
う
で
す
。
ゲ
イ
に
関
す
る
印
刷
物
が

多
い
の
は
、
男
性
の
ほ
う
が
経
済
力
が
あ
り
、
飲
食
店
な
ど
集
う
場
所
が
商
業

的
に
も
成
り
立
ち
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
対
策
で
も
予
算
が
つ
き
、
紙
媒
体
を
置
く
場
所
が

あ
る
か
ら
と
の
こ
と
。
一
方
で
、
女
性
は
賃
金
格
差
な
ど
の
経
済
的
・
社
会
的

な
要
因
で
商
業
的
に
成
り
立
ち
に
く
く
、
情
報
が
少
な
い
そ
う
。
こ
こ
に
も
ジ

ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
が
存
在
し
て
い
る
の
で
す
ね
。
若
い
み
な
さ
ん
が
、
長
い

人
生
を
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
な
本
に
、
た
く
さ
ん
出
会
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
し
た
。

コミュニティスペース
「ＳＨＩＰにじいろキャビン」
水・金・土曜16時～21時、日曜14時～18時

特
定
非
営
利
活
動
法
人
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ

横
浜
市
神
奈
川
区
台
町
７-

２
ハ
イ
ツ
横
浜
７
１
３

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

htt
p://
www.
ship
-web
.com

その１ 作家の

横 山 充 男 さ ん の
お気に入り、おしえてください！！

その２ 翻訳家の

三 辺 律 子 さ ん の
お気に入り、おしえてください！！

横 山 充 男 さ ん の
最近のＹＡ作品のことも

おしえてください！！

三 辺 律 子 さ ん の
最近のＹＡ作品のことも

おしえてください！！

お気に入り調査隊

before

after

第
２
回

取
材
・
レ
ポ
ー
ト

梨
屋
ア
リ
エ

こ
の
ニ
ュ
ー
ズ
レ
タ
ー
は
、
発
足
十
一
年
目
を
迎
え
た
日
本
Ｙ
Ａ
作
家
ク
ラ
ブ

が
、
皆
様
か
ら
の
寄
付
で
作
成
し
、
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

目
的
は
、
（
ａ
）
Ｙ
Ａ
を
Ｐ
Ｒ
す
る
作
家
と
翻
訳
家
の
会
「
日
本
Ｙ
Ａ
作
家
ク

ラ
ブ
」
と
、
Ｙ
Ａ
（
ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル
ト
）
と
い
う
言
葉
、
概
念
を
知
っ
て
い
た
だ

き
、
（
ｂ
）
会
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
な
ど
を
掲
載
し
た
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

h
ttp
://jya

.iin
a
a
.n
e
t

を
案
内
す
る
こ
と
。

対
象
は
、
（
１
）
子
ど
も
や
若
い
人
た
ち
が
Ｙ
Ａ
書
籍
に
ふ
れ
る
環
境
を
整
備

で
き
る
立
場
に
い
る
人―

―

具
体
的
に
は
、
公
共
図
書
館
や
学
校
図
書
館
の
ス
タ

ッ
フ
、
教
育
・
福
祉
関
係
者
、
書
店
員
や
本
に
関
わ
り
の
あ
る
人
、
（
２
）
そ
の

他
、
購
読
を
希
望
す
る
機
関
と
個
人
で
す
。


