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ニューズレター 

 リニューアル！？ 

 

 「日本ＹＡ作家クラブ」は、ＹＡ作品の作家と翻訳家の有志により 

２００９年に発足しました。ＹＡ作品やＹＡ関連の情報を広く提供する 

ことを目的とした、インターネット上でＰＲ活動をする会です。この 

ニューズレターは、みなさまからの寄付で作成し、子どもや若い人た

ちがＹＡ書籍にふれる環境を整備できる立場にいる人――公共図書

館や学校図書館、教育・福祉関係機関、書店のほか、本に関わりの

ある人や購読を希望する団体と個人に無料配布しています。 

次号の「表紙イラスト」ボランティアさん募集中。12歳から２９歳までのアマチュアのかた。縦１４センチ横

10センチサイズでオリジナルのモノクロのイラスト。手描き・デジタルどちらでも可。採用の場合は薄謝とし

て千円分の図書カードを差し上げます。第 7号のイラストは REIKA さんにご協力いただきました。 

ＹＡでつながろう！ 

ＹＡとは、若い大人を表す 

ヤングアダルト

YoungAdultの略称で、

ワイエーと読みます。「子

ども」や「学年」の枠にと

らわれない若い人向けの

本をＹＡと呼んでいます 

● 
イラスト REIKA さん 
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その１ 
作家の篠原美季さんの 

お気に入り、教えてください！ 

 

 天然石が好きで、自分でも丸玉

を組んで身につけています。色合

わせが楽しいし、なによりパソコン

と睨めっこする日々の中、触ってい

るだけで「うふふ」となって癒され

るんです。 

ちなみに、天然石のことを日本

では「パワーストーン」などと呼び

願い事をかなえるものとして扱っ

ていますが、ヨーロッパなどではむ

しろ癒し効果があるものとして親

しまれ、中世に書かれた鉱石の本

などを読むと、その手のことがたく

さん書いてあって想像力をかき立

てられます。 

 私の場合は、単純に相性がいい

という感じで、みなさんも、理屈抜

きで「この子といると安心できる」

とか「癒される」ってありますよね、

それと一緒です。 

 で、相性のいいモノ同士は惹か

れ合うのか、最近ずっと「アイオラ

イト」という石が欲しいと思ってい

たら、なんと、たまたま入ったお店

で出逢ったんです。 

 店員さんにお話を聞くと、フラン

スの雑貨屋さんの倉庫に眠って

いたものだそうで、さすがヨーロッ

パだなと思いました。本当に天然

石への愛情があるのでしょうね。 

「アイオライト」なんて珍しい石は、

日本の雑貨屋さんなどではそうそ

う見かけませんから。 

 しかも、それほど高くないのにき

ちんと十四金を使っているところ

もなんかいいなと思い、迷わず購

入です。 

以来、毎日身につけています。 

鏡の中の胸元に青い輝きを見つ

けるたび、ワクワクしながら。 

 

 

篠原美季さんの最近の 

ＹＡ作品のことも教えてください！！ 

 

 そんな天然石好きの私が書いた

小説が「サン・ピエールの宝石迷

宮」シリーズ（全三巻 講談社Ｘ文

庫）です。 

 ある目的のために創建されたス

イスの全寮制寄宿学校で起こる

不思議な事件を描いた、言わば

「宝石神話」です。 

 少年たちたちの心のぶつかり合

いも楽しめますので、お好きな方

はぜひご一読を♪ 

 

※パワーストーンの

効果については、 

科学的根拠は   

ありません。 

「日本ＹＡ作家クラブ」会員名簿 （50音順 202１年 12月末） 

 

石川宏千花 片川優子 風野潮 金原瑞人 河合二湖 如月かずさ 木村航 朽木祥 栗沢まり  

黒川裕子 香坂直 神戸遥真 越水利江子 こまつあやこ 三辺律子 鹿田昌美 篠原美季  

しんやひろゆき 代田亜香子 たからしげる 立原透耶 谷口雅美 長友恵子 梨屋アリエ  

那須田淳 西田登 野沢佳織 原田勝 藤野恵美 宮下恵茉 森川成美 寮美千子 令丈ヒロ子 
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その２ 
翻訳家の長友恵子さんの 

お気に入り、教えてください！ 

 

  小学生の時、犬が飼いたくて母

に犬が飼いたいとお願いしました。

母の答えはお父さんがいいって言

ったら飼っていい、でした。それで

父にお願いすると、お母さんがい

いと言ったら飼っていい、というも

のでした。あきらめきれず、再度、

母に飼いたいと詰め寄ると、犬の

世話は結局お母さんがすることに

なるからいやだと言ったのです。

私が必ずご飯の用意、散歩をさせ

るからお願いと迫ると、やっと本音

がでてきました。動物は人間より

早く死んでしまうからいやだと。 

 大人になってよかったこと、それ

は自分で決められるようになった

ことです。一人暮らしになったので

飼うなら猫と考えていたところ、黒

猫の福ちゃん（メス）を四谷の材

木置き場で拾いました。アメリカへ

行った際、連れて行くと事前に大

学院のプログラムオフィスに連絡

しましたら、どんな奴がやって来る

のかと事務所のスタッフ全員で笑

ったそうです。その福ちゃんは２２

歳と３ヶ月で大往生しました。その

３ヶ月後に高田馬場で里親を探し

ていた獣医さんから白い赤ちゃん

猫（メス）を譲渡してもらいました。

獣医さんはこの子を幸せにしてね

と、目薬、お腹の薬、カリカリを無

料で持たせてくれました。 

 絹と名づけたその子は２ヶ月ほ

ど経って目の色が水色に定まりま

した。ところが８歳で突然、病死さ

せてしまったのです。その時に母

のことばを思い出しました。絹を

偲んで彫刻家の佐藤丹山さんに

彫ってもらったのが写真の木像

（高さ９．５㎝）です。仕事部屋の

本棚に鎮座していて、時々、頭を

なでています。 

 

 

長友恵子さんの最近の 

ＹＡ作品のことも教えてください！！ 

 

昨夏、『ぼくだけのぶちまけ日記』

（ ス ー ザ ン ・ ニ ー ル セ ン 著

STAMP BOOKS 岩波書店）が

刊行されました。いじめにあってい

た少年が起こした事件のせいで

一家離散の目にあった家族。少

年の１３歳の弟の視点から家族そ

れぞれが再生していく過程が日

記形式で描かれています。カナダ

総督文学賞受賞作品です。  

寄付のご協力、ありがとうございました（50音順 202１年７月～12月末） 

 岩田奈津子様 加藤寛子様 黒川裕子様 香坂直様 汐﨑順子様 長友恵子様 中西英理様  

 野沢佳織様  宮下恵茉様  

ニューズレター発行のためのご協力をお願いします。 

ゆうちょ銀行 〇二八店（ゼロニハチ店） 普通 0406075 名義ＹＡＲＣ 

ゆうちょの振替口座の場合  番号 10250-4060751 名義ＹＡＲＣ 
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会員インタビュー 

更新中 
 日本ＹＡ作家

クラブの「会員

インタビュー」

第６弾が特設

ブログでスタートしています。第１

回は金原瑞人さん。１０月から毎

週更新しています。スマホからも

見やすくなりました。【拡散希望！！】 

「日本ＹＡ作家クラブ」で検索！

https://jyasakka. 

wixsite.com/jyasakka 

 

ニューズレター 

リニューアル！？ 

 これまでＡ３サイズの見開き 2

ページで作っていた版下を、Ａ４サ

イズ４ページに変えました。壁に張

り出したり二つ折りにして配ったり

と、自由なレイアウトで出力しやす

くなりました。どうぞ、

ご活用ください。 バッ

クナンバーはＷｅｂで

公開中です。 

 
 

第７回 レポート 

 梨屋アリエ 

 令和４年４月から民

法の改正により成年年

齢が１８歳に！ 成年

になれば保護者のサイ

ンなしで「契約」でき

るようになります。悪

意ある契約から身を守

るために、成年になる

前に本を読んで、契約

の知識を頭に入れてお

くと安心です。成年と

いっても、飲酒・喫煙

は２０歳から。間違え

ないよう気をつけて！ 

 改正といえば、障害の有無

によって分け隔てなく、互い

に尊重しあいながら共に生き

る社会の実現に向けて成立し

た「障害を理由とする差別の

解消の推進に関する法律」も

令和３年５月に改正されまし

た。障害者への合理的配慮が

すでに義務だった公共機関や

公立学校などのほか、民間で

も義務になったのです。私立

校や民間事業者も、事務・事

業をするときに障害のある人

から何らかの配慮を求められ

た場合には過重な負担がない

範囲で、社会的障壁を取り除

くために必要かつ合理的な配

慮を行うことになります。 

 みなさんの周りでは、準備

ができていますか？ 段差の

ために教室に入れなければ補

助スロープを置くとか、意思

確認に絵・写真のカードやタ

ブレット端末が必要な場合は

それを使うとか、いろいろな

工夫でみんなが気持ちよく暮

らせます。読書に配慮が必要

な人もいるかもしれません。 

 法律は人間が作って、人間

が変えていくもの。自分の生

活にも関係するのですから新

法や改正の手続きがどんなふ

うに行われているか、もっと

関心を持っていたいです。 

 法律や立法の仕組みなどが気

になったら、図書館の本で調べ

てください。難しいと思ったと

きは司書さんに調べ方を聞いて

みてくださいね。 

日本ＹＡ作家クラブ Newsletter 第７号 
２０２２年１月発行  

編集アドバイザー・門田奈穂子様（YARC)   Thanks・木下通子様、田中絵美梨様、吉田倫子様 

校閲・神戸遥真様  編集、デザイン・梨屋アリエ  

代表世話人・金原瑞人、梨屋アリエ 

お問い合わせはメールでお願いします。  jya.sakka@gmail.com  

日本ＹＡ作家クラブ公式サイト http://jya.iinaa.net 


